MINISTERO DELL’UNIVERSITA’ E DEL MERITO
Ufficio Scolastico Regionale del Lazio

2° ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO

Monte San Giovanni Campano 09/03/2023
- Ai genitori degli alunni che hanno aderito al progetto
“Soggiorno sport e studio in montagna 2023”
- Aidocenti accompagnatori

Oggetto: programma attivita progetto “Soggiorno di sport e studio in montagna 2023”

1° GIORNO: LUNEDI’13 MARZO 2023

ORE 09.00, RADUNO DEI PARTECIPANTI ALL’ANITRELLA IN PIAZZA SANT’ANNA (di fronte alla
chiesa), SISTEMAZIONE IN PULLMAN GT E PARTENZA PER CAMPITELLO MATESE. ALL’ARRIVO
MEETING DI BENVENUTO CON | MAESTRI DI SCI CON PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA E DELLE
ATTIVITA” — A SEGUIRE PRANZO IN_HOTEL KRISTALL (www.hotelkristall.org tel.0874/784127)
SISTEMAZIONE NELLE CAMERE; DOPO PRANZO RITIRO ATTREZZATURA (Sci, racchette, scarponi
e casco) E SKIPASS; ORE 15.00 LEZIONE COLLETTIVA DI SCI CON | MAESTRI PER 2 ORE. IN SERATA
RIENTRO IN HOTEL. CENA - ANIMAZIONE SERALE-PERNOTTAMENTO.

2° GIORNO MARTEDI’ 14 MARZO 2023

ORE 7.30-8,30 PRIMA COLAZIONE IN ALBERGO.

ORE 9.00 RITIRO DELLE ATTREZZATURE NEL NOLEGGIO INTERNO ALL’ALBERGO CON SKIPASS PER
GLI IMPIANTI DI RISALITA

ORE 10.00 — 12.00 LEZIONE COLLETTIVA DI SCI CON | MAESTRI DELLA “SCUOLA ITALIANA
NAZIONALE PLATTERN”. RIENTRO IN HOTEL PER IL PRANZO. NEL POMERIGGIO SCI
ACCOMPAGNATO - PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE IN ALBERGO, PROIEZIONE
DI FILMATI SULLE TECNICHE DELLO SCI CON INTERVENTI DA PARTE DEI MAESTRI FEDERALI;
GIOCHI D’INTRATTENIMENTO: KARAOKE, CABARET ESCURSIONE CON LE CIASPOLE. CENA,
SERATA IN DISCOTECA E PERNOTTAMENTO.

3° GIORNO MERCOLEDI’ 15 MARZO 2023

ORE 7.30-8,30 PRIMA COLAZIONE IN ALBERGO.

ORE 9.00 RITIRO DELLE ATTREZZATURE NEL NOLEGGIO INTERNO ALL’ALBERGO CON SKIPASS PER
GLI IMPIANTI DI RISALITA

ORE 10.00 - 12-00 LEZIONE COLLETTIVA DI SCI CON | MAESTRI DELLA “SCUOLA ITALIANA
NAZIONALE PLATTERN”. RIENTRO IN HOTEL PER IL PRANZO. NEL POMERIGGIO SCI
ACCOMPAGNATO - PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE IN ALBERGO, PROIEZIONE
DI FILMATI SULLE TECNICHE DELLO SCI CON INTERVENTI DA PARTE DEI MAESTRI FEDERALI;
GIOCHI D’INTRATTENIMENTO: KARAOKE, CABARET. CENA IN PIZZERIA NEL CARATTERISTICO
RIFUGIO “JEZZA” NEL PARCO DEL MATESE.



4° GIORNO. GIOVEDI’ 16 MARZO 2023

ORE 7.30-8,30 PRIMA COLAZIONE IN ALBERGO.

ORE 9.00 RITIRO DELLE ATTREZZATURE NEL NOLEGGIO INTERNO ALL’ALBERGO CON SKIPASS PER
GLI IMPIANTI DI RISALITA

ORE 10.00 —12.00 LEZIONE COLLETTIVA DI SCI CON GARA FINALE E RILASCIO DI ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE, SALUTO DEI MAESTRI, RICONSEGNA DELLE ATTREZZATURE. RIENTRO IN
ALBERGO PER IL PRANZO. NEL POMERIGGIO SISTEMAZIONE IN PULLMAN E PARTENZA PER IL
RIENTRO IN SEDE, PREVISTO IN SERATA, ORE 19.30 CIRCA.

Accessori da portare al seguito, oltre il normale vestiario:
Giacca a vento — pantalone (tuta da sci) scarponcini (dopo sci) - Cappello di lana - Guanti da neve -
Occhiali da sole - Crema solare protettiva e burro cacao per labbra- Maglie/calzini in pile termiche.

Docenti accompagnatori

Prof. Franco Velocci (referente)
Prof.ssa Germani Fausta
Prof.ssa Sonia Pisanello

La dirigente scolastica
Prof.ssa Di Mauro Patrizia
Firma autografa omessa ai sensi Art. 3 del D.Lgs n. 39/1993



